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RESUMEN

El proposito del trabajo de investigacion fue evaluar las patologias de las personas
privadas de libertad por abuso sexual en nifios de la Penitenciaria Regional de Coronel
Oviedo en el afio 2018. El analisis se pudo obtener con una muestra de 18 personas
privadas de libertad condenadas por abuso sexual infantil. La metodologia de esta inves-
tigacion fue cualitativa y cuantitativa, por medio de la cual se obtuvieron los siguientes
datos especificos, caracteristicas psicoldgicas comunes, patologias, rasgos patoldgicos,
tipos de familia, reincidencia y nivel sociocultural. La investigacion fue descriptiva de
corte transversal. La poblacion, un conjunto de individuos que forman parte de las per-
sonas privadas de libertad condenadas por abuso sexual en nifios de la Penitenciaria
Regional de Coronel Oviedo. Como resultado de esta investigacion se corrobord que
los participantes del estudio presentan caracteristicas similares: negacion, baja autoes-
tima, familias disfuncionales, bajo nivel sociocultural, delirio mistico; con el 33% de
reincidencia caso alarmante para la causa, no hay un tratamiento penitenciario para esta
patologia y por ende hay un alto indice de reincidencia y poca reinsercion social.

Palabras claves: Abuso sexual infantil, Pedofilia, Incesto, Prisioneros.
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ABSTRACT

The purpose of the research work was to evaluate the pathologies of people deprived
of liberty due to sexual abuse in children of the Regional Penitentiary of Coronel Oviedo
during the year 2018. The analysis was obtained from a sample of 18 people deprived
of liberty condemned for abuse child sexual The methodology of this research was qua-
litative and quantitative, by means of which the following specific data were obtained,
common psychological characteristics, pathologies, pathological features, family types,
recidivism, sociocultural level. The investigation was descriptive of cross section. Our
population, a group of individuals that are part of the people deprived of liberty condem-
ned for sexual abuse in children of the Regional Penitentiary of Coronel Oviedo. As a
result of this investigation the study participants were corroborated presenting similar
characteristics; denial, low self-esteem, dysfunctional families, low sociocultural level,
mystical delirium; with 33% recidivism, an alarming case for the cause, there is no peni-
tentiary treatment for this pathology and therefore there is a high rate of recidivism and
little social reintegration.

Keywords: Child sexual abuse, Pedophilia, Incest, Prisioners.
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INTRODUCCION

El abuso sexual infantil es un grave pro-
blema de salud publica que, en gran parte
de los casos interfiere en el adecuado desa-
rrollo de la victima que lo sufre y repercute
negativamente en su estado fisico y psico-
logico. (Pereda, 2009)

Sobre todo el que acontece a nivel in-
trafamiliar (incesto) considerado una for-
ma de violencia aguda e inexplicable, que
vulnera a seres indefensos como son los
nifios. En la mayor parte de los casos, el
abuso sexual infantil suele ser cometido
por familiares (padres, hermanos mayores,
etc.) configurando el incesto propiamente
dicho, o por personas relacionadas con la
victima (profesores, entrenadores, monito-
res, etc.). (Villanueva, 2013)

Segun la recopilacion de estudios in-
gleses y americanos realizada por Hollin
(1989) los agresores sexuales son varones,
las violaciones suelen suceder en la propia
casa de la victima, frecuentemente por la
noche y durante el fin de semana. En Es-
paia, a finales de los afios ochenta, Pulido,
Arcos, Pascual y Garrido (1988) analiza-
ron 193 casos de violacidon y destacaron
como variables del agresor los siguientes
aspectos: el grueso de los agresores se si-
tuaba en el grupo de edad de 21 a 30 afios,
los solteros constituian el grupo mas nu-
meroso y muchos de ellos contaban con
pocos estudios.

Para Millon (1998), “todos los patrones
comportamentales patologicos, indepen-
dientemente de la gravedad que presenten
suponen caracteristicas de funcionamiento
profundamente arraigadas que son produc-
to de la interaccion de las influencias cons-
titucionales y de la experiencia”

Desde esta perspectiva, los delincuentes
sexuales de menores se muestran como el
grupo de sujetos con menos alteraciones
estables de la personalidad y con rasgos de
personalidad dependiente, foébicos y com-

pulsivos. Quedarian asi descritos como
personas que tienen dificultades para las
relaciones interpersonales, que buscan la
aceptacion pero sienten un intenso miedo
al rechazo que les lleva a la distancia de
sus iguales para evitar el menosprecio y la
humillacién que suponen. Tienen dificul-
tades para asumir roles maduros ¢ inde-
pendientes, inhibiéndose asi de responsa-
bilidades adultas. En sus manifestaciones
externas pueden representar repetidamen-
te conductas socialmente encomiables que
pueden ser diametralmente opuestas a sus
mas profundos sentimientos antagonicos
y prohibidos. (Ortiz Sanchez Cardenal,
2002)

Las agresiones sexuales constituyen un
fenomeno muy complejo para el cual no
existen curas milagrosas. El objetivo con
este tipo de agresores desde el punto de
vista penitenciario, como en el resto de
delincuentes, es facilitar su reforma y rein-
sercion social, entendida como rehabilita-
cion legal y con ello evitar la reincidencia.

Tanto el sistema de justicia penal como el
penitenciario, requieren permanentemente
de la evaluacion del riesgo de reincidencia
delictivo en general y muy en especial, de
la valoracion de los delincuentes violentos
y agresores sexuales dado el peligro que
éstos representan para cualquier sociedad.
El profesional puede determinar qué suje-
tos son mas propensos a cometer un delito
violento, pero no siempre puede conocer
cuando la intencionalidad de un individuo,
unida a las circunstancias puntuales en las
que se encuentra, van a propiciar un acto
violento o criminal (Marchiori, 2014).

Tras la aparente normalidad que pretende
trasmitir el delincuente sexual, se esconde
todo un mundo de vivencias traumaticas,
frustraciones acumuladas, deficiencias
personales y estados emocionales negati-
vos que deben abordarse terapéuticamente
y de forma clara y directa. De lo contrario,
si nos dejamos convencer por esa aparente
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normalidad que presenta permaneceran in-
tactos los constructos psicoldgicos que le
llevaron a realizar la accion delictiva y de
esta manera, serda mucho mas probable que
cuando pueda la vuelva a repetir. Ahi radi-
ca la importancia de la aplicacion de un tra-
tamiento terapéutico oportuno que permita
al agresor conocer a fondo su propio pro-
blema para, a partir de ahi iniciar su pro-
ceso de rehabilitacion (Marchiori, 2014).

Las agresiones sexuales constituyen un
fenomeno muy complejo para el que no
existen curas milagrosas. El objetivo con
este tipo de agresores desde el punto de
vista penitenciario, como en el resto de
delincuentes, es facilitar su reforma y rein-
sercion social, entendida como rehabilita-
cion legal y con ello evitar la reincidencia.

Un factor de riesgo es cualquier carac-
teristica o circunstancia detectable de una
persona o grupo de personas que se sabe
asociada con un aumento en la probabili-
dad de padecer, desarrollar o estar espe-
cialmente expuesto a un proceso morbido.
Estos factores de riesgo (biologicos, am-
bientales, de comportamiento, sociocul-
turales, econémicos) pueden sumandose
unos a otros, aumentar el efecto aislado de
cada uno de ellos produciendo un fenome-
no de interaccion (Béla Székely, 2010).

La vulnerabilidad se debe a la presencia
de cierto nimero de caracteristicas de tipo
genético, ambiental, bioldgico, psicoso-
cial, que actuando individualmente o entre
si desencadenan la presencia de un proce-
so. Surge entonces el término de “riesgo”
que implica la presencia de una caracteris-
tica o factor (o de varios) que aumenta la
probabilidad de consecuencias adversas.
En este sentido el riesgo constituye una
medida de probabilidad estadistica de que
en un futuro se produzca un acontecimien-
to por lo general no deseado. El término
de riesgo implica que la presencia de una
caracteristica o factor aumenta la probabi-
lidad de consecuencias adversas. La me-
dicion de esta probabilidad constituye el
enfoque de riesgo (Sierra, Jiménez y Bue-
la-Casan, 2006).

El analisis de esta investigacion expone
los siguientes cuestionamientos: (Cuales
son las patologias que presentan las perso-
nas privadas de libertad por abuso sexual
en nifios de la Penitenciaria Regional de
Coronel Oviedo?

La investigacion tiene como objetivo
evaluar las patologias de las personas pri-
vadas de libertad por abuso sexual en ni-
fios, de la Penitenciaria Regional de Co-
ronel Oviedo en Paraguay en el afio 2018.

METODOS

El tipo de investigacion utilizado fue
mixta, descriptiva transversal observacio-
nal cuyos resultados se presentan a través
de los datos estadisticos y de manera des-
criptiva en forma narrativa. El conjunto
de individuos participantes en el estudio
forman parte de la poblacion de las perso-
nas privadas de libertad por abuso sexual
en nifios con un total de 18 individuos.
Se ha utilizado la entrevista semi estruc-
turada que explora las siguientes dimen-
siones: contexto familiar, contexto cul-

tural, socio-econémico, adiccion/drogo
dependencia, antecedentes criminologicos.

Se utilizaron los siguientes instrumen-
tos: test proyectivo (persona bajo la lluvia)
y el test de temperamento que mide forta-
lezas y debilidades.
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RESULTADOS

En el Grafico 1, se incluye la distribu-
cion por grupos de edad, el 33% tiene entre
22 a 29 anos de edad, el 39% tiene entre 32
a 37 anos edad, el 22% tiene entre 49 a 55
aflos de edad, y 6% tiene 71 afios de edad.
Se observa que la mayoria de los encues-
tados es una poblacion de adultos jovenes
que se encuentra recluida por esta causa.
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El Grafico 2 muestra que el 78 % refiere
que ha cursado la primaria, el 17% ha cur-
sado solo la secundaria y el 6% analfabeto.
Se puede observar que la mayoria culminé
la primaria, esto determina el bajo nivel
educativo.
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El Grafico 3 refleja que el 56 % de los
encuestados provienen de familias funcio-
nales, y el 44% restante provienen de fa-
milias disfuncionales.
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Grifico 1. Distribucion por grupos de edad.
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Grafico 3. Rango familiar.
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En el Grafico 4, se observa la identifica-
cion de rasgos patoldogicos mas comunes
en los encuestados, cuyos indices més ele-
vados fue la agresion y la inseguridad. El
segundo rasgo es la ansiedad y el temor.

12

En tercer lugar la introversion y el oculta-
miento. Por ultimo con escalas bajas pero
de importante aportacion, como pobreza
intelectual, manipulacion, conflicto sexual
y conflicto homosexual.

Grifico 4. Rasgos mds comunes de las personas privadas de libertad por abuso sexual en nifios.

El Gréfico 5 indica que en los tempera-
mentos el 72% es flematico, un 17% me-
lancolico, el colérico y sanguineo con el
6% del total. Siendo el temperamento fle-
matico el mas comun en los abusadores.
Un flematico es un individuo tranquilo,
sereno, parece no agitarse nunca, bajo su
personalidad tranquila experimenta mas
emociones de las que demuestra, son bue-
nos espectadores y se deslindan de com-
promisos de cualquier tipo, son excelentes

manipuladores y planificadores natos, in-

decisos y temerosos. HMELAHCOLICD  SANODURED | COLERCO FLEMAT] 0
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Grifico 5. Rango de temperamentos
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El Grafico 6 indica que el 67% de los
encuestados no reinciden mientras que
el 33% expone reincidencia en el mismo
hecho. Este resultado es alarmante ya que
hay un elevado porcentaje de reincidentes.

Grafico 6. Rango de reincidencia

DISCUSION

En la investigacion llevada a cabo en la
Penitenciaria Regional de Coronel Ovie-
do, se realizaron entrevistas a las personas
privadas de libertad por abusos sexuales en
nifos, ademas de los test utilizados en los
individuos de esta dependencia. Se corro-
bor6 que el mayor porcentaje de la mues-
tra proviene de familias funcionales, lo
cual indica que la familia no es un factor
determinante para este tipo de hechos en
la encuesta estudiada. Estas patologias son
factores intrinsecos, ya que los abusadores
presentan estos rasgos de personalidad y
en algunos casos tienden a repetir la con-
ducta, a consecuencia de un abuso en la
nifiez del individuo.

En cuanto al nivel de estudio, en
su mayoria han alcanzado culmi-
nar la primaria, con esto se determina
que existe un bajo nivel de formacion
educativa lo que podria limitar los pro-
cesos de razonamiento a nivel general.

Cabe resaltar que el mayor indice de
la muestra son adultos jovenes en edad
reproductiva y activos sexualmente, lo
que significa que las pulsiones sexua-
les deben ser canalizadas ya que es un
factor determinante a reincidir, tenien-
do en cuenta que los abusadores pudie-

ran no tener relaciones normales con
mujeres de su mismo rango de edad.

En cuanto a la personalidad el tempera-
mento flematico es el mas resaltante, con
caracteristicas comunes que son predomi-
nantes en abusadores por ser introvertidos;
analizan a las personas con indiferencia, ca-
recen de entusiasmo y ejercen poder sobre
los demas a través de su aparente serenidad.

Entre los rasgos mas destacados en
los abusadores se pueden mencio-
nar la agresividad como primer punto
a causa de su inseguridad, creando en
ellos conflictos sexuales u homo se-
xuales por fijaciones no resueltas en
ciertas ectapas del desarrollo evolutivo.

Se debe considerar el indice de rein-
cidencias en el muestreo realizado en la
Penitenciaria Regional de Coronel Ovie-
do, arrojando resultados alarmantes solo
en esta dependencia y con un sesgo mi-
nimo de los residentes condenados por
ley con sentencia firme y ejecutoriada.
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CONCLUSIONES

En el Paraguay la tasa de abusos sexua-
les en nifios va en crecimiento, segun esta-
disticas de la Direccion de Proteccion de
los Derechos de la Nifiez de la Secretaria
Nacional de la Nifiez y de la Adolescen-
cia (SNNA), casi 6 nifios son abusados se-
xualmente por dia, siendo una problema-
tica para la sociedad. Actualmente la pena
maxima para un abusador es de 15 afos,
pudiendo reducirse su pena por buen com-
portamiento y al reinsertarlo a la sociedad
vuelve a reincidir por lo cual se infiere que
tales personas no podrian ser reinsertados
ya que no tienen cura y resultan un peligro
para la sociedad.

Los nifios que son abusados sexualmen-
te tienen dafios irreversibles tanto fisicos
como mentales, sin embargo los victima-
rios no tienen dominio sobre su naturaleza
instintiva lo cual inconscientemente lo lle-
va a cometer el hecho de manera que no es
un comportamiento adquirido sino innato.

Es por ello que seria conveniente para
el efecto que la expectativa minima del
hecho punible de abuso sexual en niflos

sea mas elevada para su mejor tratamiento
considerando la asistencia médica, psico-
logica y en algunas ocasiones psiquiatrica
al agresor ya que existen indicios de rein-
cidencias muy altas lo cual da crédito a la
recomendacion ya que solo se ha investi-
gado una pequeiia parte de la poblacion to-
tal del penal de Coronel Oviedo arrojando
un 33% de reincidencias, solo en ese pe-
nal, desconociendo los resultados de otros
penales y los casos que aiin no se reportan.

Los abusadores sexuales de menores no
se rehabilitan, por el cual habria que bus-
car un método a modo de evitar que cons-
tituyan un peligro para los nifios. En va-
rios paises se utiliza la llamada castracion
quimica, un procedimiento que tiene como
objetivo que la persona deje de sentir im-
pulsos sexuales de cualquier tipo y por
tanto inhibe la libido. Este procedimiento
ambulatorio, es una droga llamada Depo-
Provera y se inyecta de forma intramus-
cular, este procedimiento debe reiterarse
cada tres meses.
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