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RESUMEN

Introduccion: Las infecciones de transmision sexual (ITS) constituyen un
problema de salud publica prioritario debido a su alta incidencia a nivel mundial.
Afectan principalmente a personas adolescentes y adultas sexualmente activas
y estan causadas por diversos microorganismos. El objetivo fue determinar la
prevalencia de las ITS en pacientes adultos atendidos en un hospital publico de
Paraguay durante el afio 2023, y caracterizar los factores sociodemograficos y de
riesgo. Estudio observacional, descriptivo, transversal y retrospectivo. Se incluyeron
pacientes adultos (de 18 a 65 afios) con diagnostico confirmado de ITS, para lo que
se utilizaron las fichas clinicas completas como fuente primaria de informacion. Se
aplicaron analisis estadisticos mediante porcentajes y frecuencias absolutas. De los
379 pacientes analizados, el 62 % eran hombres y el grupo de edad predominante
estaba entre los 23 y los 27 afios (33 %). E1 30 % procedia de la ciudad de Luque, el
48 % tenia pareja estable y el 69 % habia completado la educacion primaria. La ITS
mas prevalente fue la sifilis (16 %), seguida de Trichomonas vaginalis (15 %) y del
virus del papiloma humano y Gardnerella vaginalis (11 % cada una). La coinfeccion
mas comun fue la sifilis con el VPH (9 %). El estudio permitid caracterizar la
prevalencia y los factores de riesgo de las ITS en adultos de Paraguay, lo que resalta
la necesidad de fortalecer la vigilancia, la prevencion, las capacidades diagnosticas
y la colaboracion interinstitucional.
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ABSTRACT

Sexually transmitted infections (STIs) constitute a priority public health problem due
to their high incidence worldwide. They primarily affect sexually active adolescents and
adults and are caused by various microorganisms. To determine the prevalence of STIs
in adult patients treated at a public hospital in Paraguay during 2023 and to characterize
sociodemographic and risk factors. This was an observational, descriptive, cross-sec-
tional, and retrospective study. Adult patients (18—65 years of age) with a confirmed
STI diagnosis were included, using complete medical records as the primary source of
information. Statistical analyses were performed using percentages and absolute fre-
quencies. Of the 379 patients analyzed, 62% were men, and the predominant age group
was between 23 and 27 years (33%). Thirty percent of the patients were from the city
of Luque, 48% had a stable partner, and 69% had completed primary education. The
most prevalent STI was syphilis (16%), followed by Trichomonas vaginalis (15%), and
human papillomavirus and Gardnerella vaginalis (11% each). The most common coin-
fection was syphilis with HPV (9%). This study characterized the prevalence and risk
factors for STIs in adults in Paraguay, highlighting the need to strengthen surveillance,
prevention, diagnostic capacities, and interinstitutional collaboration.

Keywords: Sexually transmitted diseases; Epidemiology: Public Health; Sexual health.
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INTRODUCCION

Las infecciones o enfermedades de trans-
mision sexual (ITS/ETS) se definen como
aquellas causadas por microorganismos,
como bacterias, hongos, virus y parasitos,
que se transmiten a través del contacto de
la piel y las mucosas, asi como por el in-
tercambio de fluidos durante las relaciones
sexuales. Estas infecciones afectan prin-
cipalmente los 6rganos genitales, aunque
también pueden comprometer otras areas
del cuerpo, como la boca, la zona anal o
perianal. En algunos casos, las infecciones
pueden generalizarse y afectar multiples
organos. Ademas, es importante destacar
que algunas ITS pueden ser adquiridas
por vias no sexuales, como las transfusio-
nes de sangre o los trasplantes de tejidos.
Ejemplos de esto incluyen clamidiasis, he-
patitis B, gonorrea, VIH, virus del herpes
simple tipo 2 (HSV2), virus del papiloma
humano (VPH) y sifilis. También existe la
posibilidad de transmision de madre a hijo
durante el embarazo o el parto (Bravo Sa-
linas et al., 2022), Cada afio se registran
aproximadamente 357 millones de nuevos
casos de ITS curables en personas de entre
15 y 49 anos, siendo cuatro los patdgenos
principales: Chlamydia trachomatis (131
millones), Neisseria gonorrhoeae (78 mi-
llones), Sifilis (5,6 millones) y Tricomo-
niasis (143 millones). Las ITS virales tam-
bién muestran prevalencias preocupantes:
el herpes simple tipo 2 (VHS-2) afecta a
mas de 500 millones de individuos. En los
paises industrializados, se ha observado
un aumento del herpes genital asociado
al VHS-1, histéricamente relacionado con
infecciones orales. Por otro lado, el virus
del papiloma humano (VPH) es la infec-
cion de transmision sexual mas comun a
nivel mundial, afectando a 290 millones de
mujeres. Su vinculo con el cancer de cue-
llo uterino desencadena mas de 300,000
muertes anuales. Estas cifras subrayan los

retos en vigilancia epidemioldgica y acce-
so al diagnostico temprano, especialmente
en la poblacion joven (Rodriguez-Granger
et al., 2020). La elevada incidencia mun-
dial convierte a estas infecciones en un
problema de salud publica prioritario, con
mas de un millén de nuevos casos diarios.
En 2020 se contabilizaron 374 millones
de infecciones por clamidiasis, gonorrea,
sifilis y tricomoniasis, y para 2022, los
casos de sifilis aumentaron a 8 millones.
Ademas, 300 millones de mujeres se en-
cuentran afectadas por el VIH, mientras
que 254 millones padecen hepatitis B, con-
diciones relacionadas con complicaciones
graves como el cancer cervical y anal (De-
leon de Melo et al., 2022). Segun el Con-
sejo Nacional de Poblacion (CONAPO),
en 2015 México tenia una poblacion de
122 millones de habitantes, de los cuales
59 millones eran hombres y 62 millones
eran mujeres. En ese afio, se registraron
715,089 casos de infecciones de transmi-
sion sexual (ITS), de los cuales un 96. 5%,
es decir, 689,987 casos, correspondieron
a mujeres. (Tapia-Martinez et al., 2020).
Segun el Centro para el Control y Preven-
cién de Enfermedades (CDC), el informe
correspondiente a los afios 2017 y 2018
revela un aumento alarmante en las tres in-
fecciones de transmision sexual (ITS) mas
comunmente reportadas en Estados Uni-
dos. Se registraron mas de 115,000 casos
de sifilis, lo que representa un incremento
del 14% respecto a 1991, el afio en que se
presentd la cifra mas alta hasta entonces.
Lo mas preocupante es que, entre los re-
cién nacidos, los casos de sifilis experi-
mentaron un aumento del 40%. Por otro
lado, la gonorrea también mostrd un alza,
con un incremento del 5% en comparacion
con 1991, mientras que la clamidia aumen-
to un 3%. Ademas, se estima que mas de
500 millones de personas en el mundo pa-

145



Rev. investig. cient. tecnol. 2025; 9 (2): 143-155

decen una infeccion genital causada por el
virus del herpes simple (VHS). (Ampudia,
2020). En Cuba, se reportan anualmente
alrededor de 50,000 pacientes con infec-
ciones de transmision sexual, una cifra que
se encuentra por debajo de las estimacio-
nes. Entre las provincias, Santiago de Cuba
destaca por sus elevadas tasas de inciden-
cia. (Dominguez Mateos et al., 2022). En
Paraguay, segiin el Ministerio de Salud
Publica y Bienestar Social (MSPBS), en
2017 un total de 6,991 personas buscaron
atencion en centros de salud por ITS. La
mayoria de estos casos se presentd en jo-
venes de entre 20 y 30 afios (Frontanilla et
al., 2023). De las muestras analizadas en
ese estudio, el 80.4% mostrd presencia de
ITS ocasionadas por al menos uno de los 11
patogenos evaluados. Los agentes causales
mas comunes en todos los grupos de edad
fueron Gardnerella vaginalis, Ureaplasma
parvum y Candida albicans. (Frontanilla et
al., 2023). Se identifican aproximadamen-
te mas de veinte tipos de enfermedades

METODO

El estudio tuvo un disefio observacional,
descriptivo, transversal y retrospectivo. Se
utilizé una muestra no probabilistica por
conveniencia. La investigacion se llevo a
cabo en un hospital publico de Paraguay
durante todo el afio 2023. La poblacion del
estudio estuvo conformada por pacientes
de ambos sexos que acudieron por infec-
ciones de transmision sexual (ITS). La
poblacion accesible fueron los pacientes
adultos con diagnodstico de ITS que acu-
dieron a consulta durante ese afio. La in-
formacion se obtuvo de las fichas clinicas
de estos pacientes. Se incluyeron pacien-
tes adultos de entre 18 y 65 afios que se
realizaron pruebas de ITS en el Departa-
mento de ITS-VIH/SIDA del hospital pt-
blico de Paraguay en 2023, y cuyos datos

de transmision sexual, entre las cuales se
encuentran la gonorrea, el herpes genital,
la clamidia, la tricomoniasis, la sifilis, el
VPH y el VIH (Campagnaro et al., 2021).
Los factores de riesgo asociados a las ITS
son indicadores que aumentan la proba-
bilidad de adquirir una infeccion o desa-
rrollar la enfermedad misma. Entre estos,
el comportamiento sexual juega un papel
crucial: aspectos como la edad de inicio de
la vida sexual, el nimero de parejas sexua-
les, el mantener relaciones sin proteccion y
el uso de drogas, ademas de si la madre es
portadora de una ITS (Garate Campoverde
et al., 2019). Las ITS durante el embarazo
pueden causar complicaciones como abor-
to espontaneo, embarazo ectopico, parto
prematuro, bajo peso al nacer, defectos
congénitos, muerte fetal, enfermedades en
recién nacidos durante el primer mes y, en
casos graves, la muerte del recién nacido.
(Garate Campoverde et al., 2019).

se encontraban registrados en fichas cli-
nicas completas y legibles. Los criterios
de exclusion fueron: pacientes con fichas
clinicas incompletas o ilegibles y pacien-
tes menores de 18 afios. La recoleccion de
datos consistio en estudiar y analizar las
fichas clinicas mediante métodos estadis-
ticos. Para cumplir los objetivos especifi-
cos del estudio, los datos recopilados se
procesaron en la hoja de calculo Microsoft
Excel 2016 y se expresaron en frecuencias
absolutas y porcentajes. En relacion con
las consideraciones éticas, se cumplieron
los principios de la Declaracion de Helsin-
ki, respetando los datos de los pacientes
y buscando siempre el bien y la justicia.
El trabajo fue presentado y aprobado por
el Comité de Etica de Investigacion de la
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Universidad Maria Auxiliadora (UMAX).
Ademas, se obtuvo el consentimiento y la
correspondiente autorizacion del respon-
sable médico del hospital ptblico de Pa-
raguay. El estudio garantiz6 el anonimato

RESULTADOS

y la confidencialidad de los participantes,
preservando rigurosamente cualquier dato
que pudiera identificarlos. No se identifica-
ron limitaciones metodoldgicas significati-
vas que pudieran afectar a los resultados.

Tabla 1: Datos sociodemograficos de pacientes adultos con ITS en un hospital publico

de Paraguay durante el aiio 2023

Variable Categoria n Y%
Edad 18 — 22 afos 62 16
23 — 27 afios 124 33
28 — 32 afios 62 16
33 — 37 afios 58 15
38 — 42 afios 46 12
43 — 47 afos 27 8
Total 379 100
Sexo Femenino 144 38
Masculino 235 62
Total 379 100
Procedencia Limpio 104 27
Mariano R. Alonso 10 3
Luque 115 30
Emboscada 55 15
Arroyos y Esteros 35 9
Nueva Colombia 15
Asuncién 20 5
Loma Pyta 25
Total 379 100
Estado Civil Casado 96 25
Soltero 101 27
Unién Estable 182 48
Total 379 100
Instruccion Primaria 262 69
Secundaria 95 25
Universitaria 14 4
Sin instruccion 8 2
Total 379 100

Fuente: Elaboracion propia de los autores.
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El 33 % de los pacientes participantes tiene entre 23 y 27 afios. Se observa que el sexo
masculino es el mas afectado, representando el 62 % del total. La ciudad de Luque es
el lugar de origen del 30 % de los pacientes. En lo que respecta al estado civil, la unién
estable es la mas comun, alcanzando un 48 %. Por tltimo, el nivel educativo que predo-
mina entre los participantes es la instruccion primaria, con un 69 %..

Figura 1: Inicio de relaciones sexuales como factores de riesgo, para las ETS en pacien-
tes adultos de un hospital publico de Paraguay
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Fuente: Elaboracion propia

El 55 % de las mujeres participantes inicio su vida sexual entre los 13 y los 17 afios,
en contraste con el 68 % de los hombres que también comenzd en ese mismo periodo
de edad.

Figura 2: Numero de parejas sexuales como factores de riesgo en pacientes adultos
portadores de ETS en un Hospital publico de Paraguay
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E147 % de los hombres afirmaron haber tenido entre 11 y 15 parejas sexuales, mientras
que solo el 38 % de las mujeres indicaron haber tenido entre 1 y 5 parejas. En contraste,
unicamente un 2 % de los hombres reportaron haber tenido entre 26 y 30 parejas sexuales.

Figura 3: Prevalencia de las enfermedades de transmision sexual, en pacientes adultos
portadores de ITS, en un Hospital Publico de Paraguay durante el ario 2023
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La infeccion de transmision sexual mas comun fue la sifilis, con una prevalencia del
16%. Le siguio el Trichomonas vaginalis, alcanzando el 15%, y posteriormente el virus
del papiloma humano (HPV) y Gardnerella vaginalis, ambos con un 11%. La combina-
cion mas frecuente de coinfeccion fue la de sifilis junto con HPV, representando un 9%.

DISCUSION

Las infecciones de transmision sexual
(ITS) constituyen un problema de salud
publica de gran magnitud en la region,
siendo la poblacién joven la mas afecta-
da. Del total de pacientes, 124 (33 %) se
encuentran en un rango de edad de 23 a
27 afios. Al comparar estos hallazgos con
otros trabajos regionales, este rango de
ITS supera la prevalencia observada en
poblaciones menores de 18 afios (Cabellos
et al., 2023). Ademas, de los 379 pacientes
estudiados, 235 (el 62%) corresponden a
la poblacion masculina. La promiscuidad
en varones es considerada una conducta de
riesgo que predomina y que facilita el con-
tagio de diversos microorganismos, inclu-
yendo bacterias, protozoos y virus como el

VIH (Michelini et al., 2021).

En cuanto a la procedencia, 155 pacientes
(el 30%) provienen de la zona urbana de la
ciudad de Luque, lo que reafirma la mayor
cantidad de casos en las grandes ciudades
debido a la alta densidad poblacional. Pese
a esto, 182 pacientes (el 48%) se encon-
traban en union estable. Generalmente, las
infecciones se transmiten por contacto di-
recto entre personas, de forma vertical de
madre a hijo (ya sea durante el embarazo,
el parto o la lactancia) y, principalmente, a
través del acto sexual (Jiménez-Moron et
al., 2024). Los jovenes con un alto niime-
ro de parejas sexuales presentan un riesgo
aumentado de desarrollar uretritis (Beltran
etal., 2021).
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Respecto al perfil educativo, el nivel
que predomina entre los participantes
es la instruccion primaria, abarcando un
69 % de la muestra. Sin embargo, el ni-
vel educativo no parece ser un factor de
riesgo consistente, a diferencia del ntime-
ro de parejas sexuales. Su influencia po-
dria depender del area geografica y de la
prevalencia especifica de C. trachomatis
en los pacientes estudiados (Melo et al.,
2025). Muchas de las infecciones se man-
tienen sin diagndstico oportuno debido
a que son asintomaticas o porque la sin-
tomatologia presenta un periodo de vida
muy corto (Cuervo-Araque et al., 2021).

En el analisis de las conductas sexuales,
el 55 % de las mujeres participantes ini-
ciaron su vida sexual entre los 13 y los 17
afios, un porcentaje contrastante con el 68
% de los hombres que también comenza-
ron en ese mismo periodo de edad. La pro-
miscuidad y la falta de educacién sexual
adecuada incrementan significativamente
el riesgo de desarrollar ITS en estas pobla-
ciones (Silva et al., 2024). Ademas, el 47
% de los hombres afirm6 haber tenido en-
tre 11 y 15 parejas sexuales, mientras que
solo el 38 % de las mujeres indicd haber
tenido entre 1 y 5 parejas. La investigacion
oportuna, la promocion de la salud y la
prevencion son pilares fundamentales para
evitar el contagio masivo en los grupos
mas vulnerables (Hernandez et al., 2024).

La infeccion de transmision sexual mas
comun identificada en el estudio fue la si-
filis, con una prevalencia del 16%. Le si-
gui6 Trichomonas vaginalis, que alcanzo
el 15%, y posteriormente el virus del papi-
loma humano (VPH) y Gardnerella vagi-
nalis, ambos con un 11%. La combinacién
mas frecuente de coinfeccion fue la de sifi-
lis junto con VPH, representando un 9% del
total. La libertad sexual y la liberacion en
la sociedad actual tienen como consecuen-
cia el aumento de los casos de infecciones
por virus, bacterias y hongos relacionados

con las ITS (Reyes Mediaceja et al., 2023).
En la poblacion adulta, muchas ITS son
asintomaticas, lo que en ocasiones condu-
ce a complicaciones en las enfermedades
producidas, debido a la falta de tratamien-
to oportuno (Fuente et al., 2025). El cancer
o el sindrome de inmunodeficiencia adqui-
rida (SIDA) son consecuencias directas
de la falta de conocimiento y prevencion
en la poblacion joven (Melo et al., 2021).

La promiscuidad y la falta de una pare-
ja estable en la poblacion joven se corre-
lacionan con las ITS y los embarazos no
deseados. El control médico periddico y
el apoyo del personal de salud son esen-
ciales para ayudar a crear conciencia so-
bre la prevencion (Toledo et al., 2024).
Actualmente, mas de 2 millones de per-
sonas son portadoras de alguna ITS, pero
los métodos de diagndstico son cada vez
mas precisos y fiables, lo que facilita un
tratamiento oportuno y mejora la calidad
de vida del paciente (Sanz-Lorente, 2023).

Este estudio no solo revela la magnitud
de las ITS en adultos atendidos en un hos-
pital ptiblico paraguayo, sino que impulsa a
la accion. Es crucial que la universidad, en
colaboracion con escuelas, centros de sa-
lud y organizaciones sociales, implemente
programas de extension comunitaria que
aborden los factores de riesgo clave identi-
ficados: el inicio temprano de la actividad
sexual, tener multiples parejas, un bajo ni-
vel educativo y la falta de acceso a informa-
cion preventiva (Rodriguez et al., 2022).

Estos programas comunitarios ofrecen
una excelente oportunidad para que los
estudiantes de carreras de la salud desarro-
llen habilidades profesionales, fomentan la
responsabilidad social de la universidad y
contribuyen activamente al cumplimiento
de los Objetivos de Desarrollo Sosteni-
ble (ODS), especialmente el ODS 3 (Sa-
lud y Bienestar) y el ODS 4 (Educacion
de Calidad) (Rodriguez-Farias, 2024)
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CONCLUSIONES

En este trabajo de investigacion se logro
determinar satisfactoriamente la prevalen-
cia de ITS en la poblacion adulta de un
hospital publico de Paraguay, caracterizar
los datos sociodemograficos de los pacien-
tes adultos portadores de ITS durante el
afio 2023 e identificar los factores de ries-
go de los pacientes portadores de ITS, asi

RECOMENDDACIONES

El manejo efectivo de las ITS requiere
un enfoque integral que combine la vigi-
lancia, la prevencion basada en evidencia,
la mejora de capacidades diagndsticas y
una solida colaboracion interinstitucional.

El primer paso crucial es el Fortaleci-
miento de la Vigilancia Epidemiologica y
el Monitoreo Continuo. Esto implica esta-
blecer un mecanismo robusto para la reco-
pilacion de datos que permita monitorear la
incidencia de ITS de forma constante. Esta
medida no solo debe aplicarse al hospital
estudiado, sino ser escalable a otras enti-
dades de salud publica a nivel nacional. La
implementacion de Alertas Tempranas es
una implicacidén practica directa, ya que
permitira reconocer brotes o incrementos
inusuales de ciertas ITS, facilitando una
reaccion rapida y especifica para prevenir
una propagacion mas amplia. Ademas, la
disponibilidad de datos actualizados sobre
la carga de ITS en distintas regiones o gru-
pos demograficos garantizara una Asigna-
cion de Recursos mas efectiva, dirigiendo
el personal, las pruebas diagndsticas y los
medicamentos hacia las areas que mas lo
necesitan. Finalmente, este sistema servira
como un punto de referencia esencial para
la Evaluacién de Programas y la medicion
de la efectividad de futuras intervencio-
nes que implemente el Ministerio de Sa-
lud Publica y Bienestar Social (MSPyBS).

La segunda prioridad es la Creacion e

como describir los microorganismos cau-
sales. Estas acciones permitiran vincular
la docencia, la investigacion y el servicio
comunitario, generando un impacto po-
sitivo en la salud sexual y reproductiva.

Implementacién de Programas de Preven-
cion y Control Fundamentados en Evi-
dencias. La sugerencia se basa en utilizar
la informacion demografica y los riesgos
detectados para desarrollar programas di-
rigidos especificamente a las comunidades
mas expuestas o en mayor peligro. Las
Campanas Educativas Focalizadas son una
consecuencia practica, permitiendo crear
iniciativas de sensibilizacién adaptadas
(por ejemplo, sobre practicas seguras, uso
de preservativos y chequeos regulares)
si se determina que un rango de edad o
grupo educativo especifico presenta una
alta incidencia. Paralelamente, la identi-
ficacién de comportamientos particulares
de riesgo (como tener multiples parejas
sin proteccidon) posibilitard la prestacion
de Servicios de Salud Personalizados, in-
cluyendo orientacion profunda y facilita-
cion de acceso a métodos de proteccion.

Para maximizar el impacto, es funda-
mental Unificar Servicios, fomentando
la conexion de los servicios de ITS den-
tro del sistema de atencién primaria.
Esta accion busca mejorar significativa-
mente el acceso a diagnoésticos y trata-
mientos, especialmente en areas rurales
0 con escasa cercania a hospitales espe-
cializados, garantizando una cobertura
mas equitativa y oportuna a la poblacion.

Simultaneamente, es necesaria la Me-
jora de las Capacidades Diagndsticas y
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Terapéuticas en el sector publico. La su-
gerencia es asegurar que los hospitales
cuenten con los medios y el entrenamien-
to necesario para identificar con precision
los microorganismos responsables de las
ITS y proporcionar tratamientos efectivos
a tiempo. Esto implica asegurar el Acceso
a Pruebas Diagnosticas clave (como PCR
para Chlamydia y Gonorrea, y pruebas se-
roldgicas para Sifilis y VIH, entre otras).

Otro pilar es la Actualizacion de Pro-
tocolos de Tratamiento, los cuales deben
basarse en las guias clinicas mas recientes
y considerar la resistencia antimicrobiana
presente en la comunidad, lo que resulta
vital en el caso de infecciones bacteria-
nas como la gonorrea. La Capacitacion
del Personal sanitario (médicos, enfer-
meras y laboratoristas) en el diagnostico,
tratamiento, consejo y gestion de casos
de ITS, con énfasis en la relevancia de
informar a los contactos, es un elemento
indispensable para una gestion exitosa.

La Promocion de la Colaboracion Inte-
rinstitucional y Multisectorial constituye
un eje de trabajo estratégico. Se recomien-
da impulsar la cooperacion entre el hospi-
tal, las universidades (en sus escuelas de
medicina, enfermeria, y salud publica), las
organizaciones no lucrativas (ONGs) y el
Ministerio de Salud, con el fin de llevar a
cabo investigaciones y poner en practica
intervenciones conjuntas. Esta colabora-
cion se materializa en Proyectos de In-
vestigacion Conjunta, donde estudiantes y
profesores amplian el alcance del estudio,
y en Programas de Capacitacion Conti-
nua ofrecidos por las universidades para
actualizar los conocimientos del personal
médico. Ademas, permite la Difusion de
Resultados para que la evidencia se tra-
duzca rapidamente en politicas publicas,
y facilita la Colaboracion con ONGs, las
cuales son clave en la concienciacion,
distribucion de preservativos y provi-
sion de servicios a grupos especificos.

Finalmente, se debe fortalecer el Vinculo
entre Docencia, Investigacion y Servicio
Comunitario. El objetivo es incorporar ac-
tivamente las conclusiones de esta investi-
gacion en los programas educativos de las
carreras de la salud, estimulando la impli-
cacion de los estudiantes en actividades de
extension relacionadas con la salud sexual
y reproductiva. Esto puede realizarse me-
diante Estudios de Caso y Practicas Clini-
cas que empleen la informacion identifica-
daparalaensefianza, incluyendo rotaciones
en servicios de ITS. También se sugiere
impulsar Proyectos de Extension Universi-
taria donde los estudiantes realicen presen-
taciones educativas en diversos espacios.

La implementacion de la Investigacion
Enfocada en Problemas estimula que las fu-
turas tesis y trabajos de grado se orienten a
resolver preguntas concretas que surjan de
los resultados locales, contribuyendo al co-
nocimiento y a soluciones especificas. Una
accion concreta en este ambito es la orga-
nizacion de “Clinicas Mdviles” o Jornadas
de Salud, que involucren activamente a es-
tudiantes y profesores en la realizacion de
pruebas de deteccion, asesoramiento y re-
ferencias, llevando el servicio directamen-
te a las comunidades que mas lo requieren.
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