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RESUMEN
Los schwannomas mamarios son tumores benignos muy poco frecuentes, especialmente en 

hombres, y representan menos del 1% de todos los tumores de mama. Se presenta el caso de un 
paciente masculino de 61 años con una masa mamaria derecha de 8 cm, bien delimitada, móvil y 
no dolorosa, sin adenopatías. Los estudios de imagen no mostraron características de malignidad. 
El examen histopatológico confirmó el diagnóstico de schwannoma, una neoplasia benigna de 
nervios periféricos. El tratamiento fue la escisión quirúrgica completa con márgenes libres y 
buena evolución postoperatoria. Este caso subraya la importancia de incluir los tumores neurales 
en el diagnóstico diferencial de masas mamarias en varones.

Palabras clave: schwannoma mamario, neoplasia neural benigna, patología mamaria 
masculina, tumor de nervios periféricos, diagnóstico diferencial.
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ABSTRACT

Breast schwannomas are rare benign tumors, particularly in male patients, accoun-
ting for less than 1% of all breast tumors. We report the case of a 61-year-old man with 
a well-defined, mobile, non-painful 8 cm right breast mass and no lymphadenopathy. 
Imaging did not reveal malignant features. Histopathological examination confirmed a 
schwannoma, a benign peripheral nerve neoplasm. Treatment consisted of complete sur-
gical excision with free margins and uneventful recovery. This case highlights the rele-
vance of considering neural tumors in the differential diagnosis of breast masses in men.

Keywords: breast schwannoma; benign neural neoplasia; male breast pathology; peri-
pheral nerve tumor; differential diagnosis.
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Los schwannomas, también denominados 
neurilemomas, son neoplasias benignas 
originadas en las células de Schwann de los 
nervios periféricos (Kumar et al., 2021). 
Su aparición en el tejido mamario es muy 
infrecuente y representa menos del 1% 
de todos los tumores de esta localización 
(Galant et al., 2021). Cuando se presentan 
en pacientes masculinos, constituyen una 
rareza aún mayor: la literatura internacio-
nal recoge menos de 10 casos publicados 
en las últimas tres décadas (Wang et al., 
2019).
Los schwannomas mamarios suelen afectar 
a adultos entre la cuarta y la sexta década 
de vida, sin predilección racial o geográfi-
ca definida (Lee et al., 2019). En varones, 
el diagnóstico puede retrasarse porque la 
patología mamaria masculina se asocia 

más frecuentemente con ginecomastia o 
carcinoma (Balci et al., 2019). El presente 
reporte describe un caso de schwannoma 
mamario en un hombre de 61 años y revisa 
los aspectos clínicos, diagnósticos y tera-
péuticos relevantes.

Reporte del Caso
Paciente masculino de 61 años, sin ante-
cedentes patológicos relevantes, que con-
sultó por una masa palpable en la mama 
derecha. La exploración física mostró una 
lesión bien circunscrita de aproximada-
mente 8 cm de diámetro, de consistencia 
firme, móvil, no dolorosa, sin adherencia 
a planos profundos, sin cambios cutáneos, 
ni retracción del pezón ni secreciones. No 
se palparon adenopatías axilares ni supra-
claviculares. El resto de la exploración fue 
normal (Figura 1).

Los estudios de imagen mostraron una 
masa bien delimitada sin criterios de ma-
lignidad. La pieza quirúrgica midió 10 × 
8 × 6 cm e incluía un losange cutáneo de 
6,5 × 1,5 cm; macroscópicamente se ob-

servó un tumor blanquecino y sólido con 
márgenes anteriores de 5 mm desde la piel, 
profundos de 1 mm y laterales variables 
(Figura 2).

INTRODUCCIÓN 

Figura 1: Exploración física de la glándula mamaria patológica, lado derecho.

Nota: Tumoración sólida. Hospital Regional de Mariscal Estigarribia, 2024.
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El examen microscópico reveló una neo-
plasia fusocelular encapsulada de 8,5 × 6 
cm, con áreas celulares (Antoni A) e hipo-
celulares (Antoni B) claramente identifica-
bles, ausencia de atipia pleomórfica y sin 
focos de necrosis. Los márgenes quirúrgi-

cos circunferenciales estuvieron libres de 
tumor. El tratamiento consistió en la esci-
sión quirúrgica completa. Se recomendó la 
realización de estudios inmunohistoquími-
cos (S-100, GFAP, CD34) para confirma-
ción diagnóstica definitiva.

Figura 2: Pieza quirúrgica.

Nota: Extirpación de tumoración sólida. Hospital Regional de Mariscal Estigarribia, 2024.

DISCUSIÓN 

El schwannoma mamario es una entidad 
muy poco frecuente; la literatura registra 
menos de 50 casos globales, y su presen-
tación en varones es aún más excepcional, 
con menos de 10 casos en las últimas tres 
décadas (Wang et al., 2019; Konstanti-
novic et al., 2018). La clínica de nuestro 
paciente con masa unilateral, bien circuns-
crita, no dolorosa coincide con el patrón 
descrito en la literatura (Lee et al., 2019).

Las dimensiones tumorales registradas 
en este caso (8,5 × 6 cm) superan el pro-
medio habitual de 3–4 cm reportado en 
la literatura (Park et al., 2020). Esta dife-
rencia puede explicarse por el retraso en 
la consulta médica, conducta frecuente en 
varones con patología mamaria por facto-
res socioculturales (Balci et al., 2019).

El diagnóstico histopatológico se sus-
tenta en la alternancia de áreas Antoni A y 
Antoni B, sin atipia ni necrosis, patrón ca-

racterístico de los schwannomas benignos 
(Berliere et al., 2022). La confirmación in-
munohistoquímica con S-100 es altamente 
sensible para neoplasias de origen neural 
y permite descartar otros tumores fusoce-
lulares de la mama (Marshall et al., 2020).

El tratamiento de elección es la escisión 
quirúrgica completa con márgenes libres, 
que se asocia a tasas de recurrencia infe-
riores al 1% (Sahu et al., 2019). El pronós-
tico es favorable. Este caso refuerza la ne-
cesidad de considerar el schwannoma en el 
diagnóstico diferencial de masas mamarias 
en varones y la importancia de la confir-
mación histopatológica e inmunohistoquí-
mica.

Aprobación de Ética
De acuerdo con las normativas institu-

cionales y los principios de la Declaración 
de Helsinki, este reporte de caso no requi-
rió aprobación por un comité de ética en 
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investigación. Se obtuvo consentimiento 
informado del paciente para la publicación 
de la información clínica e imágenes, ga-
rantizando su confidencialidad y anonima-
to.
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